OKUL BASARISINDA AILENIN ROLU

Siiphesiz ki her anne-baba okulda ¢ocugunun basarili olmasini ister. Okul
basarisinda egitim sistemi, okul, miifredat, 6gretmen gibi faktorlerin yaninda ¢cocugun
kapasitesi, istekli olusu ve ¢alismasi1 da 6nemlidir. Okul basarisini etkileyen en 6nemli
faktorlerden biri de cocugun sorumluluk almaya ve basladigl isi bitirmeye alismasidir.
Bu hemen gelisen bir durum degildir. Bebeklikten itibaren gelisen ve anne babanin
kazandirdig: bir siirectir. Eger anne baba bu duyguyu kazandirmak i¢in firsatlar
yaratmamigsa ve okul zamani geldiginde derslerinin sorumlulugunu almasini istiyorsa bu
konuda bir sorun yasamalari thtimali kuvvetlidir.

Ogretmen, ne kadar aktif olursa olsun, EBEVEYNLER egitim konusunu éncelikli
olarak ele almiyor ve bu konuda bir ¢caba icinde bulunmuyor ise arzulanan basari
gerceklesmeyecektir.

e Sorunu ¢ocuklarimiza kizmakta ve tepki gostermekte aramak problemi
cozmeyecektir. Cocuklarda goriilen ders ¢alismama probleminin genelde birkag nedeni
vardir. Bunlar; ailenin egitime verdikleri 6nem, 6grencinin derslerini takip, motivasyon
eksikligi ve 6grencilerin kendine giivensizligidir, yani 6grencinin ders ¢alisma konusunda
zihnindeki diisiinceler olumsuz ise bu diisiincenin davranisa yansimasi da olumsuz
olacaktir. Bundan dolay1 da ¢ocuk basaramayacagini diistindligii i¢in ders
calismayacaktir.

Ogrenciye anne-babasi ya da yakin ¢evresi tarafindan "Oglum Hi¢ Ders Calismiyorsun",

DERS CALISMAK NASIL ZEVKLI
HALE GETIRILIR?

Basariya ailenin, 6gretmenin ve 6grencinin birlikte calismasiyla ulasilir, yani okulda ve
sinavlarda basarrya ulasmak BIR EKIP ISIDIR. Sinavlar yaklastik¢a bazi1 dgrencilerde
ders ¢aligsma konusunda bikkinlik ortaya ¢ikabilmektedir. Calisma isteksizligi
diyebilecegimiz bu durumdan aileler ve 6gretmenler ¢cok¢a yakinmaktadir.

Ogrencinin isteyerek ¢alismasi igin aileye ve 6gretmenlere bazi1 gorevler diismektedir:

e Her 6grencinin kendi 6grenme ve yasam
tarzina gore bir takim farkliliklar olabilir.

e Pek cok 6grencinin yaptigi bir hatadan bildigi konu {izerinde yogunlasip
bilmediklerini es gecmek...Basarmak, basardigini hissetmek tiim 6grencilerin ortak




istegidir.Ogrenci bildigi, basarili oldugu konuyu tekrar tekrar ¢alisir.Ciinkii anlar ve
konuyla ilgili tiim sorular1 ¢6zer ama bu arada

bilmedigi veya anlamakta gii¢liik ¢ektigi konulara hi¢ bakmaz. Bu da anlamadigi
konularin giinden giline birikmesine 6grencinin sinif seviyesinden geri kalmasina neden
olacaktir. Bu tarz durumlarda 6grencinin anlamakta giicliik ¢cektigi konularin ona okul
disinda da bire bir anlatilarak anlamasi (bire bir egitim verilmesi) saglanmali, anlamadig1
konularm birikmesine engel olunmalidir.

) Ogrencinin ulasilabilir bir hedefi olmahdir. Hedefsiz calismalardan sonug
alimamaz. Bu baglamda 6grencinin ilgi, istek ve yetenekleri dikkate alinarak ulasilabilir bir
hedef belirlenmeli ve 6grenci bu hedefe ulagsmasi igin siirekli motive edilmelidir. Bir
cocuk ailesinde ne goriirse bunu 6grenir. Anne baba, evde gecen zamanlarini bosa
geciriyorsa, televizyon karsisinda saatlerce zaman oldiriiyorsa ¢ocuktan da evdeki
zamanini verimli gecirmesi, bir plan yapmasi beklenemez. Bunun icin anne ve babanin
cocuga ornek olmasi, hobilerine zaman ayirmasi, cocukla bilgi alis verisinde
bulunmasi.onunla tartismasi, birlikte kitap okumasi, sanatsal faaliyetlere katilmasi
gerekir.

e Hedef belirlendikten sonra bu hedefe ulagsmak i¢in plan ve program yapilmalidir.
Plansiz ve programsiz yapilan higbir isten sonug¢ alinmaz ve basar1 gelmez.

e Son olarak da planin uygulanmas1 noktasinda istek ve takip son derece 6nemlidir.
Takip edilmeyen isler bir miiddet (yaklasik 1015 giin) sonra kendiliginden sona erecektir.

DERS BASARISINI ARTIRMAK ICIN YAPILMASI GEREKENLER

— Anne babalar ¢ocuklarinin yaginin psikolojik 6zelliklerini iyi bilmeli, ona uygun
davranmalidir.

—Cocukta eger 6grenme giicliigli varsa bunun nedenleri arastirilmali ve en kisa zamanda
¢Oziimiiniin saglanmasi gerekir.

— Ders ¢alisma aliskanlig1 kazandirincaya kadar ¢ocugun ders ¢alismasina engel olan
maddi-manevi her problem halledilmeli, ¢ocuga mazeret birakmamahdir.

— Cocuk okuldan eve geldiginde bir miiddet dinlenmesine, bir seyler yemesine izin
verilmeli. fakat bu dinlenmenin igerisinde televizyon seyretme ve bilgisayar oyunu
oynama gibi etkinlikler olmamalidir. Ciinkii bu tarz eglenceler, cocugu dinlendirmek
yerine, beyne gereksiz uyarilar gondererek yormaktadir. Bu nedenle ¢cocuklar dinlenmis
degil, aksine yorgun bir zihinle derse oturmaktadirlar.

— En uygun ¢alisma siiresi 2040 dakika arasidir. Ozellikle kiigiik siniflarda 20 dakika
kadar c¢alistiktan sonra 10 dakika ara verilmelidir. Dinlenme siiresi, 6grencinin ¢alismasina
karsilik bir 6diildiir. Bu arada beden rahatlar, zihin 6grendiklerini saglamlastirir.

— Ders calisma, sadece calisma odas1 ve ¢calisma masasinda yapilmalidir. Eger boyle bir
oda yoksa evin en sakin kdsesi bu is i¢in ayrilmalidir.

— Calisma masas1 pencere kenarindan uzak olmalidir. Ciinkii ses ve giiriiltiiler, dikkati
dagitabilir. Bilhassa, televizyonun veya radyonun agik olmasi da, zihni yoracagi i¢in
verimi distiriir. Dolayisti ile televizyon, radyo, mp3, cep telefonu gibi iletisim araglari,
ders ¢aligma esnasinda cocugun yakininda veya etrafinda ve a¢ik olmamalidir.

— Baba ders konusunu annenin iizerine yikmamali, kendi yapmasi gereken
vazifeleri aksatmadan yapmahdir.




— Cocugun yaninda asla 6gretmenini tenkit edici mahiyette konusulmamalidir.

— Cocugun 0gretmeni adeta evin bir ferdi gibi kabul edilmeli, ona kars1 samimi
davranilmalidir.

— Okuldaki arkadaslar1 taninmaya ¢alisilmali, uygun olmayan arkadasliklar konusunda
tedbir alinmalidir (6gretmenle konusma, ¢gocugunuzla konusma. vs).

— Cocuklar icin alinan esyalarin (bilgisayar, cep telefonu, v.s) kullanimi kontrollii
olmalidir.

Ders calisma sirasinda ¢ocuktan, ufak tefek de olsa, bazi isleri yapmasi istenmemeli.
"git bir kosu bakkaldan ekmek al. kardesine su ver. kapiy1 ag... v.b." gibi sozler, cocugun
dikkat ve ilgisini dagitacagindan, saglikli bir ¢calisma ortami olugsmayacaktir. Bu nedenle,
cocuklarin ders ¢alisma siirecini huzur i¢inde tamamlamalari i¢in, ¢alisma esnasinda baska
islerle mesgul edilmemesine dikkat edilmelidir.

— Anne babalar ¢ocuklarina sik sik "ders cals'" diye baski yaparak, ¢alismaya karsi
isteksizlik yaratmamalidirlar. Sadece, ders ¢alismanin ¢ocugun kendi sorumlulugunda
oldugu ifade edilmeli ve bu noktada, sik olmamak kaydiyla, tesvik edilmelidirler.
Boylece anne baba ve ¢ocuk arasindaki iligki de zedelenmemis olur ve gereksiz
inatlagsmalarin olusumu engellenir.




